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              “Chi accoglie voi, accoglie me”                                              
 
Dal Vangelo secondo Matteo (Mt 10,37-42) 
In quel tempo, Gesù disse ai suoi apostoli: «

37
Chi ama 

padre o madre più di me, non è degno di me; chi ama 

figlio o figlia più di me, non è degno di me; 
38
chi non 

prende la propria croce e non mi segue, non è degno di 

me. 
39

Chi avrà tenuto per sé la propria vita, la perderà, e 

chi avrà perduto la propria vita per causa mia, la troverà. 
40
Chi accoglie voi accoglie me, e chi accoglie me 

accoglie colui che mi ha mandato… 

Commento al Vangelo. 
Gesù parla di una causa per cui vivere, per cui morire, 
qualcosa che valga più della nostra sola vita. Tutto il 
Vangelo è nella Croce, ma tutto il Vangelo è anche in un 
bicchiere d'acqua fresca. 
Chi ama padre o madre più di me, chi ama figlio o figlia 
più di me non è degno di me. Parole difficili, che suonano 
eccessive, che sembrano cozzare contro la forza degli 
affetti che sono la prima felicità di questa vita. 
Ma il comparante delle espressioni di Gesù è nel verbo 
“amare di più”. Gesù non sottrae amori, ne aggiunge, ci 
scommette, punta tutto sull'amore. “Amare di più” non 
equivale ad una competizione di sentimenti, ma ci ricorda 
che per creare un mondo nuovo, quale lui lo sogna, ci 
vuole una passione forte almeno quanto quella degli 
amori familiari, e il risultato ottenuto non è una limitazione 
ma un potenziamento. 
‘Colui che non prende la propria croce e non viene dietro 
a me, non può essere mio discepolo'. Gesù sogna forse 
uno sterminato corteo umano inchiodato a una selva di 
patiboli? Sarebbe la sofferenza a dare lode a Dio? 
Immagine perversa. Lui vuole discepoli maturi, liberi, e un 
po' innamorati, non una corte di seguaci lacrimosi e 
piagati. Prendere la propria croce non è farsi ammazzare, 
ma scegliere un progetto forte, lo stesso di Gesù: amare 
per primo, generosamente, senza calcolare, 
dissennatamente, divinamente. 
Le due condizioni che Gesù pone a chi vuole seguirlo, 
amare di più e portare la croce, si illuminano a vicenda. 
Portare la croce significa portare l'amore fino in fondo, 
fino alla Pasqua, perché chi avrà perduto la sua vita per 
causa mia, la troverà. Perdere la vita non significa il 
martirio, ma spenderla come si spende un tesoro: 
donandola goccia a goccia. Noi possediamo veramente 
solo ciò che abbiamo perduto per altri. 
Gesù parla di una causa per cui vivere, per cui morire, 
qualcosa che valga più della nostra sola vita. Infatti il vero 
dramma per la persona umana non è morire, ma non 
avere niente e nessuno per cui valga la pena mettere in 
gioco e rischiare la propria vita. E a noi, spaventati 
dall'idea di avere una causa che valga più di noi stessi, 
Gesù aggiunge una frase dolcissima: chi avrà dato anche 
solo un bicchiere d'acqua fresca non perderà il premio.  
Croce e acqua, il dare tutta la vita e un bicchiere d'acqua, 
il quasi niente che però contiene un colpo d'ala del  

 

 
maestro di Nazaret: fresca! Acqua fresca dev'essere! 
Vale a dire l'acqua migliore che hai, acqua affettuosa, 
bella, con dentro l'eco del cuore. Anzi il Vangelo non 
parla neppure di acqua, scrive letteralmente ‘un 
bicchiere di fresco’, un sorso di frescura da dare: una 
telefonata a chi è nel dolore, cedere il posto a chi fa 
più fatica, un sorriso al primo sconosciuto del mattino, 
un caffè sospeso... Dare: verbo di mani limpide e 
allegre come acqua fresca. 
La Croce e il bicchiere. Tutto il Vangelo è nella 
Croce, ma tutto il Vangelo è anche in un bicchiere 
d'acqua fresca. Qualcosa che tutti possono offrire. 
Tutti. 

                        Padre Ermes Ronchi 

  

LA PACE È UN DONO 
Signore dell’amore e della pace, 
noi desideriamo convertirci a te! 

Non possiamo illuderci 
di giungere a vivere bene,  

in pace, senza di te. 
Non possiamo pensare 

di superare le inquietudini interiori 
e le nostre guerre personali,  
se non ci rivolgiamo a te, 

Signore della pace,  
Gesù Cristo crocifisso e risorto 

che hai subito la morte  
per donarci la pace. 

Noi ti chiediamo quella pace che  
sorpassa ogni nostro progetto e 

possibilità e che può 
rassicurare i nostri pensieri, 

le nostre volontà, i nostri cuori! 
                          Card. Martini 

 

      
 
NEI MESI DI LUGLIO E AGOSTO IL FOGLIETTO 
SARA’ MENSILE.  
INVITIAMO A PROGRAMMARE LE SS MESSE 
PER I DEFUNTI TEMPESTIVAMENTE. 
 

  

 

 

 

 



                      LITURGIE E INTENZIONI ALLE SS. MESSE 
 

 

  APPUNTAMENTI E AVVISI COMUNITARI 
  

 Pulizie Chiesa: venerdì 3 (gruppo n. 5) e venerdì 17 (gruppo n. 1). 

GREST 2026 • CONSCIO  DAL 29 GIUGNO > 24 LUGLIO (mattino) 

SAGRA MADONNA DEL CARMINE A CONSCIO: dal 10 al 13 e dal 16 al 21 luglio 2026. 

PRENOTAZIONE SALA PARROCCHIALE La modalità di prenotazione è solo "ON LINE" tramite form 
da compilare sul sito della parrocchia di Lughignano: https://lughignano.parrocchiecasale.it/prenotazione-locali-
parrocchiali/ Le attività parrocchiali hanno sempre la precedenza sulle altre attività.  
 

Presso l’altare di S. Lucia, cassa della carità (zucchero e olio).  

 
Parrocchia di San Martino Vescovo - via Chiesa, n. 12 - tel. Canonica 0422-788421 Cell. don Fabio 331-4236438 

e-mail don Fabio: yamlague@gmail.com | https://lughignano.parrocchiecasale.it/ 
    @parrocchialughignano        parrocchialughignano 

SABATO 27  Mt 8,5-17  ore   18.30 
Pavan Nadia – Defs fam. Biscaro e Borrinato – 
Basso Flavio e Benedetti AnnaMaria 

DOMENICA 28  Mt 10,37-42 
XIII p.a. A 

 ore     9.30 Per la comunità 

LUNEDI 29  Mt 16,13-19 
Pietro e Paolo 

 ore     8.00 S. Messa 

GIOVEDI 02 Agosto  Mt 9,1-8  ore     8.00 S. Messa 

SABATO 04  Mt 9,14-17  ore   18.30 
Moino Laura (ann.) – Defs fam. Chisso e defs 
fam. Cattarin 

DOMENICA 05  Mt 11,25-30 
XIV p.a. A 

 ore     9.30   

25° Anniversario di Matrimonio di Marangon 
Michele e Mella Stefania 
Marangon Giovanni e defs fam. Marangon, defs 
fam. Mella, Cenedese Michela, Dos Santos Jane 
e Redo Marzia 

LUNEDI 06  Mt 9,18-26  ore     8.00  S. Messa 
GIOVEDI 09  Mt 10,7-15  ore     8.00 S. Messa 
SABATO 11  Mt 19,27-29 
Benedetto 

 ore   18.30 
Criveller Michele, Imelda e p. Tarcisio – 
Sacillotto Diego 

DOMENICA 12  Mt 13,1-23 
XV p.a. A 

 ore     9.30 Per la comunità 

LUNEDI 13  Mt 10,34-11,1 ore     8.00 S. Messa 
GIOVEDI 16  Mt 11,28-30 
Madonna del Carmine 

ore     8.00 NO Messa 

SABATO 18  Mt 12,14-21 ore   18.30   

DOMENICA 19  Mt 13,24-43 
XVI p.a. A 

ore     9.30 
40° Anniversario di Matrimonio di Schiavon 
Maurizio e Bellio Anna 
Cenedese Michela 

LUNEDI 20  Mt 12,38-42 ore     8.00 S. Messa 
GIOVEDI 23  Gv 15,1-8 ore     8.00 S. Messa 
SABATO 25  Mt 20,20-28 ore   18.30  

DOMENICA 26  Mt 13,44-52 
XVII p.a. A 

ore     9.30 
Rosina Liliana, Bisetto Maria Teresa, Padovan 
Mario e dafs fam. Padovan 

ore   19.30 
S. Messa presso capitello di S. Anna in via 
Tegolone 

PROPOSTE FORMATIVE ESTATE 2026 (mese di luglio) 
SCAUT: - Lupetti  13-18 luglio a Pederobba   -   Route fuoco  25-29 luglio a Pennabilli 
    - Guide  23 luglio-01 agosto a Tramonti di Sotto 
ACR 25 luglio-01 agosto a Santo Fosca 
3^ media (per le nostre 4 parrocchie)   28 luglio-02 agosto a Vallada Agordina  
 


